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I testi religiosi sono quelli sacri e centrali per gli insegnamenti di quasi ogni religione data. Sono significativi in
quanto questi testi trasmettono la verita spirituale, stabiliscono una connessione con l'identita comunitaria divina e

adottiva e forniscono la promozione di esperienze mistiche e pratiche spirituali.
Testi religiosi significativi delle principali religioni
Baha'i Faith: Le sette valli e le quattro valli

Questi sono due testi distinti della fede Baha'i scritta da Baha'u'llah, il fondatore della fede Baha'i. Le sette valli,
scritto nell'anno 1860 a Baghdad, spiega il viaggio dell'anima attraverso sette fasi della vita che si concentrano sul
trovare la strada giusta. Le quattro valli, scritto nell'anno 1857 a Baghdad afferma le qualita dei mistici viandanti
come l'osservanza delle leggi della religione, il viaggio verso Dio usando la logica e la ragione, con I'amore di Dio

e il viaggio attraverso la ragione, l'obbedienza e l'ispirazione.
Buddismo: Il Tipitaka

11 Tipitaka fu scritto intorno al 1st secolo aC, ed ¢ autorevole principalmente nel buddismo Theravada. Il loro

obiettivo ¢ il codice di abbigliamento, alcune regole dietetiche da seguire e gli insegnamenti del Buddha.

Cristianesimo: La Bibbia

La Bibbia ¢ considerata un'ispirazione divina che registra la relazione tra Dio e I'umanita. Il testo sacro risale a
4™ Secolo da quando le copie sono state conservate nella Biblioteca Vaticana e include la scrittura sacra relativa a
Gesu. E considerato dai cristiani come l'inerrante parola di Dio.

Induismo: | Veda e le Upanishad

I Veda nella loro forma scritta sono stati compilati da 4,000 a 6,000 anni fa. Include i testi originali conosciuti
come Mantra e la parte commentaria come Brahmana. Comprende quattro Veda con insegnamenti, come le
procedure del matrimonio nel Rig Veda, i riti sacrificali nello Yajur Veda, il canto dei canti di lode nel Sam Veda,
e le questioni filosofiche e politiche fanno parte dell'Atharva Veda. Le Upanishad, note anche come Vedanta, sono

considerate come fini dei Veda e sono la contemplazione spirituale della stessa.

Islam: Il Corano e gli Hadith

Il Corano nell'Islam ¢ considerato come la parola di Dio rivelata a Maometto e gli Hadith contengono il detto di

Maometto e dei suoi seguaci, poiché si tratta di una sorta di narrativa. Questi sono testi autorevoli nell'lslam.
giainismo: Agamas

Gli Agama sono basati sul tirthankara, che ¢ esso stesso collegato al corpo di dottrine che arrivano attraverso
insegnanti autorevoli. Queste sono verita fisse e una tradizione senza alcuna origine riconoscibile.



ebraismo: Il Tanakh e il Talmud

Il Tanakh ¢ una raccolta di testi ebraici, e parte del suo materiale di base serve come base per 1'Antico Testamento
della Bibbia cristiana. Molti degli stessi insegnamenti divini tratti dalla Bibbia sono registrati in esso. Nel Talmud

sono descritti insegnamenti rabbinici che raccontano il significato del lavoro e il divieto di diversi tipi di lavoro.
shintoismo: 1l Kojiki

Questo testo, tradotto per la prima volta in inglese nell'anno 1882 e scritto per la prima volta in giapponese, ¢ un
disco della religione shintoista che spiega le usanze, le cerimonie ¢ le pratiche magiche seguite in Giappone da
Shintos.

Sikhismo: Il Guru Granth Sahib

Questo testo sacro, compilato per la prima volta tra gli anni 1563 e 1606 di Guru Arjan, il quinto Guru Sikh,

include anche gli insegnamenti dei santi dei movimenti 13 Hindu Bhakti e due dell'Islam.
Taoismo: Il Dao De Jing

E un testo filosofico cinese, scritto da Laozi nel 6esimo secolo aC Il Dao De Jing denota molti dei pitl importanti

insegnamenti filosofici della religione nei capitoli 81.
Wicca: Il libro delle ombre

Il testo include rituali magici trovati nella religione neopagana conosciuta come Wicca. Il movimento Wicca

prolifero all'inizio del 20th Century in Inghilterra e si € ora diffuso in vaste parti del mondo di lingua inglese.

Zoroastrismo: L'Avesta

L'Avesta zoroastriano include la legge, gli insegnamenti e la liturgia dal profeta Zarathustra, e include inni,

preghiere e testi minori.

La maggior parte dei testi sacri delle principali religioni del
mondo

Religioni ponte Testo sacro (s)
Baha'i Le sette valli e le quattro valli
Buddismo  Tipitaka
CristianesimoBibbia cristiana
Induismo | Veda e le Upanishad
Islam Il Corano e gli Hadith
Giainismo  Agamas
Giudaismo Il Tanakh e il Talmud
Shintoismo  Kojiki
Sikhismo  Guru Granth Sahib
Taoismo Dao De Jing
Wicca Il libro delle ombre
Zoroastrismo L'Avesta



